KULLANMA TALIMATI

SICCAPOS 2,0 mg/g goz jeli
GoOze uygulanir.

e Etkin maddeler: 1 ml jel icerigi 2 mg Poliakril asit (Carbomer 980) icerir.
e Yardimci madde(ler): Sorbitol E420, setrimid, sodyum hidroksit, sodyum edetat, enjeksiyonluk
su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢unku sizin igin énemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatint saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

e Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Builacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi séyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

SICCAPOS nedir ve ne igin kullanilir?

SICCAPOS’u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
SICCAPOS nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

SICCAPOS’un saklanmasi

o

Basliklari yer almaktadir.

1. SICCAPOS nedir ve ne i¢in kullanihr?
SICCAPOS suni gdzyasidir ve gdzyasi eksikligi ve géz kurulugunda kullanihir.

2. SICCAPOS’u kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler

SICCAPOS’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

. Eger etkin madde veya SICCAPOS formiiliinde bulunan diger bilesenlerden herhangi
birisine karsi asiri hassasiyetiniz (alerji) varsa,

Asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
e Kontakt lens takarken kullanmayiniz.
e Ayni zamanda baska bir gz damlasi/merhemi kullaniyorsaniz, uygulamalar arasinda en az
15 dakikalik bir stire olmalidir.



Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gecerliyse litfen doktorunuza
danisiniz.

SICCAPOS’un yiyecek ve icecek ile kullaniimasi
SICCAPOS yemeklerle birlikte veya a¢ karna alinabilir.

Hamilelik

ilaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
ilaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arag ve makine kullanimi
SICCAPOS kullandiktan hemen sonra ara¢ veya makine kullanmayin. Bu ilag, ara¢ ve makine
kullanirken gérme yetenegini dolayisiyla da tepki kabiliyetini gegici olarak etkiler.

SICCAPOS’un iceriginde bulunan bazi yardimc maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
iceriginde sorbitol ve sodyum icerir. Ancak gerek kullanim yolu gerekse de miktarlarindan dolayi
ozel bir dnlem gerekmemektir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Diger ilaglarla bilinen bir etkilesimi yoktur.

Not: Baska goz damlalari veya g6z merhemleri kullaniyorsaniz, ilaglarin uygulanmalarini 15 dakika
arayla gerceklestirmelisiniz. Bazi durumlarda, SICCAPOS en son olarak uygulanmalidir.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. SICCAPOS nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

SICCAPOS’u daima doktorunuzun size soyledigi sekilde kullanin. Eger emin degilseniz doktorunuza
veya eczaciniza danisiniz.

GOz kurulugunun tedavisi kisisel dozaj gerektirir. Semptomlarin yogunluk ve siddetine gore,
giinde 3-5 kez ve uygulamalarin bir tanesi uyumadan 6nce olmak kosuluyla, konjuktival kese igine
uygulanir.

SICCAPOS uygulamasi giin icerisine esit bicimde yayilmahdir.

Kesin tedavi siresi klinik tabloya baghdir ve doktor tarafindan belirlenir. Genelde uzun vadeli
tedavi gerektirmesinden dolayi kuru goz tedavisinde bir géz doktoruna danigilmalidir.



Uygulama yolu ve metodu:

GOz jellerini kullanirken daima, tlip ucunun godze veya cilde temas etmesinden kacinilmahdir.
Koruyucu basligi cikariniz, basinizi hafifce arkaya atiniz, alt gbéz kapagini goziin lzerinden biraz
kaldiriniz ve tlipe hafif bir basing uygulayarak konjunktiva kesesine jelin bir damlasini uygulayiniz.
Sonra g6z kapaklarinizi yavasca kapatiniz. Kullandiktan sonra tipi dikkatlice kapatiniz.

Degisik yas gruplan
Cocuklarda kullanimi: Veri yoktur.
Yashlarda kullanim: Veri yoktur.

Ozel kullanim durumlart:
Bobrek/Karaciger yetmezligi: Veri yoktur.

Eger SICCAPOS’un etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla SICCAPOS kullandiysaniz:

Ozel 6nlemlere gerek yoktur, olagan dozuyla uygulamaya devam ediniz.

SICCAPOS’dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

SICCAPOS’u kullanmayi unutursaniz
Unutulan dozlari dengelemek icin cift doz almayiniz.

SICCAPOS ile tedavi sonlandinldigindaki olusabilecek etkiler
Doktorunuzun size tavsiye ettigi sire zarfinca kullanin.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tum ilaclar gibi SICCAPOS ' in iceriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan etkiler

olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az 1'inde gorulebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gorilebilir.
Yaygin olmayan :100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla gorilebilir.
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az gorulebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az gorilebilir.

Siklig1 bilinmeyen : Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada gorulebilir.

Cok seyrek:

e Asiri duyarlihk



SICCAPOS sik ve uzun kullanimlarda gdzde tahrise (yanma, kizarma, yabanci madde hissi) yol
acabilen ve kornea epiteline zarar verebilen bir koruyucu madde olan setrimid icerir. Bu sebeple
kronik kuru goz tedavisinde koruyucu madde icermeyen ilaglar tercih edilmelidir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu
veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica Kkarsilastiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ilag Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314 00
08 numarali yan etki bildirim hattini arayarak Tirkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin giivenliligi hakkinda
daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. SICCAPOS’un Saklanmasi

SICCAPOS’u ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25 °C’nin altindaki oda sicakhginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajindaki son kullanma tarihinden sonra SICCAPOS’u kullanmayiniz.

Acildiktan sonra kullanim siiresi
SICCAPOS acildiktan sonra sadece 4 hafta kullanilabilir.

Son kullanma tarihi gecmis veya kullanilmayan ilaclari ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:
BIEM ilag San. ve Tic. A.S.
Turgut Reis Cad. No:21 06570 Tandogan-Cankaya/ANKARA

Uretici:
URSAPHARM, Industriestr., D-66129 Saarbrticken, Tel.: 06805/92 92-0,
Faks: 06805/92 92-88, Email: info@ursapharm.de

Bu kullanma talimati 02.02.2012 tarihinde onaylanmistir.
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	 Etkin maddeler: 1 ml jel içeriği 2 mg Poliakril asit (Carbomer 980) içerir.

