KULLANMA TALIMATI

VIRUPOS %3 g6z merhemi
Steril
Goze uygulanir.

Etkin madde: Her 1 g merhem %3 a/a 30 mg asiklovir icerir.
Yardimct maddeler: Beyaz vazelin

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢tinkd sizin icim énemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandiginizi soyleyiniz.

O  Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.
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Bu Kullanma Talimatinda:

1. VIRUPOS nedir ve ne i¢cin kullanilir?

2. VIRUPOS’u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. VIRUPOS nasil kullanilir?

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

5. VIRUPOS’un saklanmasi

Bashklar yer almaktadir.

1. VIRUPOS nedir ve ne i¢in kullamlir?

VIRUPOS, Herpes simplex (HSV) tip | ve 1l ile Varicella zoster adl1 viriislere kars: etkili
antiviral bir ilactir.

VIRUPOS etken madde olarak asiklovir igerir ve 4.5 g’lik aluminyum tiipler halinde
ambalajlardadir.

VIRUPOS, herpes simplex ve varicella zoster keratiti (kornea iltihab1) tedavisinde kullanilir

2. VIRUPOS’u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
VIRUPOS’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;

e VIRUPOS’u kullanirken bir alerjik reaksiyon gelisirse (dokiintii, bolgesel agri veya
sisme) ilac1 kullanmay1 kesin ve doktorunuza sdyleyin.

e Eger asiklovir veya valasiklovire (bir ¢esit antiviral ilag) karsi alerjik iseniz bu ilaci
kullanmayn.

VIRUPOS’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
e VIRUPOS’u uyguladiktan hemen sonra gegici, hafif bir batma olabilir.
e VIRUPOS’u kullanirken kontakt lens kullanmaktan kag¢ininiz.




e VIRUPOS, varicella zoster viriisiiniin neden oldugu kornea enfeksiyonlarinin
tedavisinde tek basina yeterli degildir.

Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse lltfen
doktorunuza danisin.

ViRUPOS’un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
VIRUPOS un yiyecek ve igecek ile bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Eger hamileyseniz veya hamile olabileceginizi diisliniiyorsaniz doktorunuza soyleyin.
VIRUPOS hamilelikte sadece doktor tarafindan gerekli goriiliirse kullanilmalidir.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme doéneminde VIRUPOS’un g6z merhemi formu kullanildiginda, siitten bebege
gececek miktar1 onemsenmeyecek orandadir.

Arag: ve makine kullanim
VIRUPOS kullandiktan sonra bulanik gérme problemi yasayabilirsiniz. Goriisiiniiz bulaniksa
ara¢ veya makine kullanmayiniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
VIRUPOS un diger ilacglar ile etkilesimler konusunda yeterli bilgi bulunmamaktadir.

Ancak bagka g6z damlasi veya goz merhemi kullaniyorsaniz, ilaglarin uygulamalar1 15 dakika
arayla gerceklestirilmelidir. G6z merhemi daima en son olarak uygulanmalidir.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VIRUPOS nasil kullanihir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar :

VIRUPOS un nasil kullanilacag1 hakkinda doktorunuzun talimatlarini talip edin.

Doz biitiin yas gruplari i¢in aynidir.

Merhemi alt gbz kapaginin igine 10 mm'lik bir serit halinde giinde 5 kez yaklasik 4 saatlik
araliklarla uygulayimn. Tedaviye, iyilestikten sonra en az 3 giin devam edin. A¢ilmus tlipii 1 ay
sonra atin.

Uygulama yolu ve metodu :

1. Ellerinizi yikayin.

2. Enfeksiyonlu goziiniiziin alt kapagini1 parmaginiz ile asagi ¢ekin.

3. Basiizi1 hafifce arkaya dogru egin ve yukari bakin.

4. Alt gbz kapagimza 1cm VIRUPOS merhemi siiriin. Tiipiin ucunu gdziiniize degdirmemeye
6zen gosterin.

5. Goziiniizii 30 saniye kapatin.

6. VIRUPOS merhemi uyguladiktan sonra ellerinizi yikayn.



Degisik yas gruplari:
* Cocuklarda kullanim: Bkz: Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig1 i¢in talimatlar
* Yashlarda kullanimi: Bkz: Uygun kullanim ve doz/uygulama siklig1 i¢in talimatlar

Ozel kullamim durumlari:
Veri yoktur.

Eger VIRUPOS un etkisinin c¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuza vaya eczaciniz ile konugsun.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla VIRUPOS kullandiysaniz:

Herhangi bir ters etki beklenmez.

VIRUPOS dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

VIRUPOS’u kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

VIRUPOS ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Doktorunuza danismadan ilacinizi kullanmay1 birakmayin.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi VIRUPOS’ un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siniflandirilmistir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla gorilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Asagidakilerden biri olursa VIRUPOS’U kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

Asirt duyarlilik reaksiyonlari

e  Dokiintii, deride kasint1 ya da kurdesen

e  Yiiz, dudaklar, dil ya da viicudun diger boliimlerinde sislik
e Nefes darligi, hiriltili solunum ya da solunum gii¢liigii

e Agciklanamayan ates

e  Ozellikle ayakta dururken bitkinlik

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
VIRUPOS'a kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye
yatirilmaniza gerek olabilir.

Asirt duyarlilik reaksiyonlar1 ¢ok seyrek goriiliir.



Diger yan etkiler:

Cok yaygin:
e Tahris ya da gdzde yabanci cisim hissi.

Yaygin:
e Virupos uygulandiktan sonra gézde hafif batma
e Gozlerde kizariklik, sislik (konjunktivit).

Seyrek:
e G0z kapaklarinda sislik

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile
Konusunuz. Ayrica yan etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan "ilag Yan Etki Bildirimi"
ikonuna  tiklayarak dogrudan Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne
bildirebileceginiz gibi, O 800 3 14 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 da
kullanabilirsiniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. VIRUPOS’un Saklanmasi
VIRUPOS 'u ¢ocuklarin goremeyecegi, erigsemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C altindaki oda sicakliginda ve kuru bir yerde saklayimiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra VIRUPOS 'u kullanmayiniz.

VIRUPOS acildiktan sonra sadece 4 hafta kullanilabilir.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:
BIEM Ilag¢ San. ve Tic. A.S.
Turgut Reis Cad. No:21 06570 Tandogan-Cankaya/ANKARA

Uretici: URSAPHARM, Industriestr., D-66129 Saarbriicken, Tel.: 06805/92 92-0,
Faks: 06805/92 92-88, Email: info@ursapharm.de

Bu kullanma talimat: 18/12/2018 tarihinde onaylannugstir.
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